
 

 

九龍酒店 

21 天膳食餐單 – 素食 

 

早餐 

是日果汁 + 牛油方包 +飲品 

V1   草莓香蕉藜麥瑞士凍燕麥及香蕉鬆餅 

V2   烚素菜碟配蘋果、提子及低脂乳酪 

V3   小茄子香橙甜菜頭沙律配欖橄油意大利醋汁 

V4   扒素菜香草三文治及鮮果碟 

V5   白粥配家鄉炒米粉及松子素粉粿 
 

午餐: 主菜 + 湯 + 水果 

晚餐: 主菜 + 甜品 +飲品 

湯 

V6   野菌蘑菇忌廉湯 

V7   南瓜甘笋西米湯 

V8   意大利菜湯 

V9   粟米忌廉湯 

 

主菜(午餐/晚餐餐單) 

V10   希臘沙律(番茄、青瓜、紅洋蔥、辣椒、希臘芝士及橄欖油) 

V11   九龍沙律(牛油果、雜菜、車厘茄、青瓜、橄欖、辣椒配檸檬汁及橄欖油) 

V12   烤素菜香草三文治(生菜、番茄、意大利青瓜、辣椒及羅勒) 

V13   芝士藜麥素菜焗釀辣椒 

V14   香草野菌菠菜炒意粉 

V15   芝士素菜焗釀大磨菇配直通粉 

V16   印度咖哩薯仔及椰菜花配白飯 

V17   雙菇蚊伊麵 

V18   素菜羅漢齋飯 

 

甜品 

V19   椰汁芒果布甸 

V20   印度牛奶米布甸 

V21   素藍莓蛋糕 

V22   鮮雜果 
 

飲品選擇 

1. 咖啡 2. 英式早餐紅茶 3. 港式奶茶 4. 中國香片茶 5. 綠茶 6. 檸檬茶 7. 檸檬水 

8. 維他奶 9. 麥精 10. 橙汁 11. 提子汁 12. 蘋果汁 13. 全脂鮮奶 14. 脫脂鮮奶 

 

*餐單上之菜式如有更改，恕不另行通知 


